
 

 
URTICARIA 

 
En general, este tipo de reacciones se caracterizan por presentar lesiones en 
piel que producen picazón. Generalmente, las lesiones aparecen y desaparecen.  
 
Esta reacción puede estar relacionada con la ingestión de alimentos, picaduras 
de insectos, contacto con plantas, medicamentos, polen, secundario a procesos 
infecciosos. También pueden estar relacionados con la exposición al frío, al 
calor, al sol, puede aparecer con el ejercicio, o en zonas de presión de la ropa 
(elásticos).  
 
Deberá volver a consultar si:  

 Se agrega dificultad para respirar, ya sea respiración ruidosa, tos perruna, 
o nota esfuerzo con el tórax en cada respiración. 

 

 Refiere sensación de hormigueo en cara, boca, lengua.  
 

 El enrojecimiento de la piel se generaliza.  
 

 Refiere dificultad para tragar.  
 

 Refiere opresión en la garganta o tórax.  
 

 Presenta, además de la reacción en piel, náuseas o vómitos.  

 
 Presenta dolor abdominal. 


